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Buchführung für Bogenschützen
Helfer für die Trainingskontrolle

Hannover, 19.06.2016, 10:00 Uhr

GDN - Der Sieg ist errungen, die gewünschte Ringzahl erreicht. Oder die gewünschte Platzierung und Ringzahl sind nicht erreicht
worden. Bei beiden Szenarien ist eine anschließende Analyse angebracht. Dabei kann ein gut geführtes Schießbuch hilfreich sein. Im
Deutschen Bogensportverlag ist eines erschienen

Die erfahrenen Bogenschützen Bert Mehlhaff und Martina Berg haben sich dem Thema Buchführung für Bogenschützen
angenommen. Sie haben das 80 Seiten umfassende Werk Schießbuch für Bogenschützen erstellt, welches im Deutschen
Bogensportverlag unter ISBN-Nr.: 978-3-7347-1376-7 erschienen ist und für 9,95 Euro erworben werden kann.

Zu Beginn des Buches finden die Schützen einen Bogenpass. Ihn gibt es sowohl für Compound- als auch Recurve-Bogenschützen. In
dem Pass werden alle technischen Angaben zur eigenen Bogensport-Ausrüstung erfasst. Einen breiten Raum nehmen die
Visiereinstellungen ein.

Den Großteil des Schießbuches machen die Trainingsprotokolle aus, die von zahlreichen Trainern gefordert werden. Auf diesen
Seiten kann der Schütze seine Trainingsergebnisse sowie Daten zum Wetter, persönliches Befinden, Störungen, beispielsweise durch
Regen und Wind, notieren und aus den Aufzeichnungen Erkenntnisse für die Zukunft ziehen.

Das Schießbuch für Bogenschützen erleichtert die Buchführung für Bogenschützen. Es hat einen großen Vorteil gegenüber einer
Zettelwirtschaft: Aufzeichnungen gehen nicht so leicht verloren, sind schnell abrufbar. Der nächste Sieg, die nächste persönliche
Bestleistung sind mit einer guten Buchführung leichter zu erreichen.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-74136/buchfuehrung-fuer-bogenschuetzen.html
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